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ここがポイント！１学期の授業づくり
Ｔ：みんなは、この花を知っていますか？
Ｃ：知っているよ。
Ｃ：たんぽぽだよ。
Ｔ：学校のどこにありますか？
Ｃ：自然観察園にあるよ。
Ｃ：農園にもあるよね。
Ｔ：今日はみんなにミッションを出します。  

このプリントにある写真と同じ植物を探して
もらいます。
まず、ルールを確認して板書します。

「班の人が、全員一緒に行動する」
「学校の敷地の外には出ない」
「植物の写真を撮ってくる」
「発見した場所をプリントに○印でつける」
「６つみつけて私のところに全員が来たら次

のミッションを渡します」
班がバラバラにならないようにするために、
３分ほど時間をとり探すコースを決めること

は、大切です。１人ひとりが主体性をもちプリ
ントと植物を同定していき、グループ行動を成
立させることは、３年生には難しいかもしれま
せん。特別に配慮が必要な子どももいるので、
事前の確認と対応（個別対応職員等）を考える
必要があります。

地域によって、生育している植物や開花の時
季が違うと思います。例年山梨県では、タンポ
ポやシロツメクサなどは、よく見かける植物で
す。ノボロギクやナズナなどは、花は咲いてい
ますが、なかなか見つけることができず、苦戦
していました。外でよく遊んでいる子どもや、
植物に詳しい子どもがいる班は、比較的早く全

て見つけてきます。そういう班には２枚目のプ
リントを渡し、さらに植物を探させます。プリ
ントに「ミッション」や「レベル１」などの言
葉を付け加えるだけで、子ども達は一生懸命課
題に取り組みます。

どの班も１枚はプリントができあがるような
難易度と時間の設定することが大切です。１時
間目は、プリントの完成が目標です。

山梨　公立小学校

　　村松 兼斗

小学校３年　春のしぜんにとび出そう

１　ここがポイント

○‌�自分の学校を撮影し、プリントを製作するこ

とで子どもの学習意欲を高める。

○‌�植物探しを通し、子ども達のつぶやきから観

察の視点を焦点化する。

○‌�植物マップを作り、自然に対する興味関心を

高める。

２　学習目標

○春の植物を見つけることができる。
○植物は、色・形・大きさなど、すがたに違い

があることを理解させる。
○春の植物のすがたについて、虫めがねなどを

正しく扱いながら調べ、結果を分かりやすく
記録できるようにする。

○身の回りの植物についての事物・現象に進ん
で関わり、他者と関わりながら問題解決しよ
うとする意欲を育てる

〇春の植物マップを作ることができる。

３- １‌�観察のポイントに気づく植物さが
し①

学校の敷地内でプリントに載っている写真の
植物を探すという課題を出します。ひとり１人
にプリントを配り、植物を探させます。

ポイントは、プリントの作り方にあります。
まずは、自分が校庭の植物を観察しながら植物
を探します。１枚のプリントによく目立ち子ど
もたちも知っている植物を３つ程度、目立たな
い植物を３つ程度決めます。プリントは、ミッ
ションという言葉で子どもに提示します。２枚

は準備しておきます。
観察のポイントが分かるようなプリントにす

ることも重要です。植物さがしでは、花の色に
よって見分けている子どもが多いと思います。
花がさいていなくても、シロツメクサやカタバ
ミは、葉の形から見分けることができます。

花の色と葉の形から名前を見分けられるよう
な植物を探す活動になるような植物を選びます。

春に花を見つけられる校庭の植物

花の色 植　物　名

黄色

タンポポ･ジシバリ･カタバミ･
キツネノボタン･ノゲシ･ノボロギク
･ハハコグサ･チチコグサ･スベリヒ
ユなど

白色

ナズナ･ハコベ･シロツメクサ･
ヒメジョオン･ハルジオン･オドリコ
ソウ（白･ピンク･黄色の花もある）
など

赤紫色

ホトケノザ･ヒメオドリコソウ･ネジ
バナ･カラスノエンドウ･スズメノエ
ンドウ・カスマグサ･レンゲ･ユウゲ
ショウ･アカツメクサなど

紫色 オオイヌノフグリ･スミレ･キュウリ
グサ･ムラサキケマンなど

１枚の写真で花と葉の形がわかるとよいので
すが、難しいときには２枚で１つの植物にしま
す。また、教科書にも代表的な植物の写真が掲
載されていますから、それを活用できるような
ら写真は必要ありません。

プリントは、当事者意識を持たせるためにも、
ひとり１枚準備します。そして、提出用も１枚
準備しておきます。
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３- ２　観察の視点を焦点化
教室で、自分のプリントと班の人のプリント

を見比べます。
①　見つけた植物の番号
②　植物を見つけた場所

この２つを５分程度で確認します。
Ｔ：植物の名前が同じか、確認してください。
Ｔ：見つけた場所も同じになっているか、確か

めてください。
Ｔ：１の植物の名前を「ジシバリ・タンポポ・

シロバナノタンポポ」の中から選びましょう。

Ｔ：１の植物は、ジシバリだと思う人は手を挙
げてください。（タンポポと順に挙手）
Ｔ：見当がつかない人は、手を挙げてください。

少数意見の人から順に、その植物に決めた理
由を発表させます。｢花の形が同じだから｣｢花
の色が同じだから｣｢花びらの数が似ているか
ら｣などの理由を発表するでしょう。そのとき
に、｢花の形｣｢花の色｣｢花びらの数｣で決めた
と板書します。板書の例を参考にしてください。

２のオオイヌノフグリも同じように進めます。
３のシロツメクサは、はじめに｢葉｣で同定し
ます。

葉だけの同定は、難しいです。子どもの意見
を発表させたところで、準備していた花の写真
を提示します。

花を見ると、シロツメクサであることが分か
ります。

Ｔ：植物の名前を調べるときは、花や葉の色･
形･大きさの違いで見分けます。
板書しながら、植物の見分け方をまとめます。

３- ３‌�観察のポイントに気づく植物さが
しその２

植物さがしのプリントをもっと簡単につくる
方法を紹介します。３年生の教科書には、春に
見られることができる植物が、資料として紹介
されています。この写真をそのまま使います。

教科書の写真にある植物が、校庭にあること
を確かめてプリントをつくります。名前入りの
プリントをつくり、その植物を見つけたら、写
真に撮ってくるようにします。植物がたくさん
あり、グループ数が少ない場合は、実物をグ

ループで１本だけ採取してきてもよいと思い
ます。

４　春の生き物を記録する

ナズナの花びらの数は何枚ですか
Ｔ：この植物の名前は、ナズナです。見たこと

がありますか。
Ｃ：校庭にもあった。
Ｃ：小さいからよくわからない。
Ｃ：近くで見せて。
Ｔ：花を配ります。ナズナの花びらの数は何枚

ですか。
Ｃ：小さいね。
Ｃ：たくさんある。
Ｃ：小さくて数えられません。
Ｔ：小さい物を観察するときに便利な道具があ

ります。
Ｃ：ドラえもんの「ビッグライト」？
Ｔ：正解、では「ビッグライト」を配ります。
Ｔ：これは、「虫めがね」という道具です。

名前を一緒にいいましょう。はい。
使い方を説明します。

１　太陽を見てはいけません。目が見えなく
なってしまいます。これは、絶対に守ってく
ださい。一緒に言いましょう。はい。

２　ナズナの花を虫めがねで見る練習をします。
ナズナの花を配ります。

３　虫めがねを目の近く、めがねをかけている
感じのところにもってきてください。めがね
をかけている人は、めがねを外したときとめ
がねをしたままのときを比べて、見やすい方
にしてください。

４　ナズナの花を持ちます。虫めがねに近づけ
たりはなしたりして、はっきり見えるところ
で止めてください。はっきりと見えましたか。

５　ナズナを校庭で
見つけて花を折ら
ずにそのまま見た
いときの虫めがね
の使い方を教えま
す。花を机に置き
ましょう。目と花の間に虫めがねをもってき
ます。虫めがねを動かして、はっきり見える
ところを見つけましょう。
Ｔ：ナズナの花を机において、ルーペを動かし

ながら、ナズナの花がはっきり見えるところ
を探がします。
Ｔ：ナズナの花び

らは何枚ですか。
Ｃ：４枚です。
Ｃ：まるいのが４

枚あります。
Ｔ：ナズナをスケッチしたプリントに虫めがね

で見たナズナの花をかきましょう。
Ｔ：理科のスケッチにはきまりがあります。

１　線（と点）だけで描く。
２　線を重ねたり、つないだりしない。
３　影はつけない。
４　くっきりとした線で描く。
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５　春の植物マップをつくろう

子どもたちのプリントや画像を使って、マッ
プをつくります。私は、Googlのジャムボード
を使って、学校の敷地図にまとめました。敷地
図は拡大して印刷し、教室に掲示します。掲示
しておくことで、自分で探しに行ったり、植物
のその後を継続的に観察したりする子もいます。

年度初めに理科の授業開きを兼ねて、このよ
うな活動を取り入れ、自分の身の回りの自然に
ついて、興味関心を高めていくことができます。

植物さがしを中心に理科の授業をスタートさ
せます。この後、動物へと子どもたちの発見が
広がっていき、生き物は大きく植物と動物に分
けることができることも学びます。これまで虫
とよんでいたものも、動物だということは、新
しい発見です。

動物（テントウムシやダンゴムシ等）もスケッ
チしたり、校舎マップに貼り付けていきます。

学校敷地図の春の植物マップ

動いていて観察できない動物もいるので、タ
ブレットで撮影します。撮影した写真を教室で
見ながら、ノートに記録してもよいと思います。

記録が終わったら、ペアを作って観察したも
のを共有します。ペアで交流することで文字で

は表現しきれなかった特徴もより詳しく話をす
ることができます。

６　資料は宝物

撮影した写真は、学校の３年生データや理科
のデータとして保存しておくことが大切です。

来年の担任にとって教材づくりの宝物になり
ます。植物の名前は、Googleレンズでも大ま
かに探すことができます。植物の好きな方がい
れば、たずねてみるのもよいでしょう。植物の
資料として２つ紹介します。
千葉県立総合博物館「野草雑草検索図鑑」で

検索してください。植物名を調べることができ、
植物の特徴も紹介されています。
野田市のHPには、小学校の自然学習に活用

で き る 資 料 が 豊 富 に あ り ま す。「 野 田 市

YouTubeを活用した市内草花広報」で検索し
てください。植物図鑑と解説が子どもにも読み
やすく書かれています。

野田市ホームページ野田市の草花
図鑑「カタバミ」より引用
https://www.city.noda.chiba.jp/
s h i s e i / 1 0 1 6 7 3 9 / 1 0 1 6 7 4 0 /
kusakoho/kusazukan/1010989.html
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